
48 KOSMETIK international №4/2015

УХОЖЕННОЕ ЛИЦО

О сновной задачей эстети�

ческой косметологии бы�

ло и остается обеспечение

оптимального состояния кож�

ного покрова. Методики, спо�

собные решать эту задачу, пред�

ставляют собой комплекс про�

филактических мероприятий,

которые, прежде всего, позволя�

ют коже осуществлять свои

функции, то есть быть здоровой.

Только здоровая кожа выглядит

ухоженной. Ее характеризует

здоровый цвет, достаточная ув�

лажненность, полноценная ба�

рьерная функция. Для поддер�

жания такого состояния необхо�

димо регулярное проведение

процедур, направленных на

очищение, эксфолиацию, ув�

лажнение кожи, повышение ее

иммунитета, защиту от агрес�

сивного действия окружающей

среды, выведение шлаков и ток�

синов, укрепление мышц лица.

Хочу отметить, что подобные

процедуры не имеют возраст�

Особенности современных
поверхностных пилингов

Основная задача производителей современных по-
верхностных пилингов — создание эффективных, но
безопасных составов, применение которых может
быть одним из этапов программ ухода за лицом. С од-
ной стороны, их воздействие на кожу не должно быть
агрессивным, с другой — они должны выполнять свои
основные функции. На что способны современные по-
верхностные пилинги и чего от них не стоит ожидать?
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